
NIEUWSBRIEF MEI/JUNI 2023

Voor de donateurs, leveranciers en relaties
     van de Stichting Poels

Vooraf
Wat is er veel gebeurd sinds onze vorige nieuwsbrief van december 2022. Veel droevige maar ge-
lukkig ook goede dingen. In de eerste plaats staan we stil bij het overlijden van broodpater Gerrit 
Poels, onze grote inspirator en grondlegger van Stichting Poels. Hoewel Gerrit al een paar jaar 
ziek was is het een groot gemis.
Maar ook onze vrijwilliger Arnoud -trouwe kok op Poels Hofje- is in april overleden. Beide ver-
liezen doen ons verdriet maar tegelijk denken we aan hen terug met dankbaarheid en een warm 
gevoel. Onder “Nieuws van familie Poels” en “Nieuws van Poels Hofje” gedenken we hen uitge-
breider. 

We laten onze relaties in deze eerste nieuwsbrief van 2023 graag weten hoe het gaat met het 
werk van Stichting Poels in Poels Hofje en onze nieuwe activiteit in De Ypelaer/Tilburg-Noord 
waar we maaltijdpakketten verstrekken aan arme gezinnen. Het aantal gasten/bezoekers blijft 
toenemen. Want de armoede treft steeds meer mensen en het is goed dat zij ons weten te vin-
den. Veel mensen en gezinnen kunnen hun dagelijkse boodschappen niet betalen. Die willen we 
helpen. Ze zijn welkom bij Stichting Poels, op Poels Hofje of we zoeken ze zelf op andere plaatsen 
op en brengen eten naar ze toe. We doen wat we kunnen…….  
Om naar binnen en buiten helder aan te geven waar Stichting Poels voor staat, stelde het bestuur 
het Beleidsplan 2023-2025 vast. 
Verderop in deze nieuwsbrief vindt u meer informatie over al deze zaken. 

En opnieuw willen we u erg bedanken 
voor uw reacties, giften -ook in natura- 
en deelname aan de maaltijden-spon-
soractie (zie foto van de flyer op pag.5). 
Dankzij uw steun kunnen wij onze me-
deburgers helpen en van een gezonde 
maaltijd, noodzakelijke kleding/spullen 
én een “warme” plek voorzien. 

U ontvangt deze nieuwsbrief twee keer per jaar. Daarnaast vindt u op onze website 
www.gerritpoels.nl en facebookpagina Gerrit Poels uitgebreider info met meer foto’s en achtergrond.

Nieuws van familie Poels 

Op 16 mei hielden we op Poels Hofje een gedenkdienst voor Gerrit Poels waar onze gasten, familie 
Poels, vrijwilligers en bestuur bij aanwezig waren. Het was een warme, liefdevolle dienst. En Gerrit 
krijgt een mooie permanente gedenkplek op Poels Hofje opdat wij altijd zijn goede voorbeeld blijven 
volgen. Dankjewel Gerrit voor alles wat je voor onze armere medemens betekende en nog steeds 
betekent.
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Panem nostrum quotidianum 
da nobis hodie
Geef ons vandaag ons dagelijks brood

Wij dragen alle mooie herinneringen 
aan hem met ons mee

Op maandag 1 mei hebben al diegene die dat wilden, de 
mogelijkheid gekregen om afscheid van hem te nemen in de 
St-Lucaskerk te Tilburg.

Gerrit is op 2 mei  in besloten kring begraven.  

“Ik wil iedereen hartelijk danken voor de grote belangstelling 
voor mijn man, mijn levenspartner en pater die samen met mij 
zoveel heeft kunnen betekenen voor anderen.

Ik zal hem als partner ontzettend missen.  
Hij was echt mijn wederhelft!”

Hartelijke groet, Angelique Poels

      “Ik was geen hulpverlener, ik hielp”

                                                                             

            Gerrit Poels
      *  11 mei 1929    -       +26 april 2023

Hij was echtgenoot, papa, huize Poels, broodpater maar vooral Gerrit!

Hij was geen hulpverlener, hij hielp

Hij probeerde op een klein niveau troostend aanwezig te zijn

Hij kon heel veel doen, zonder centen

Hij was uit op een lach en wilde mensen bezielen 

Hij had maar één missie, mensen helpen en tot troost zijn

Hij gaf je kansen zonder beoordeeld te worden

Hij dacht in mogelijkheden zonder te kort te doen

Hij had zijn nukken en zijn schaterlach

Hij had zijn deur altijd open staan

Wie hier komen zijn welkom, wie hier weggaan blijven welkom

Mensen die het nodig hebben moeten geholpen worden, niets meer en niets minder
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Poels Hofje en De Ypelaer
Onze zusters/coördinatoren Shyny en Lili en de vrijwilligers verzorgen op dit moment in Poels Hofje 
wekelijks ongeveer 140 warme maaltijden voor onze gasten. Het is een prettige en rustige ontmoe-
tingsplek. Er komen daklozen, armen, verslaafden en eenzame mensen. Maar ook gezinnen halen 
ingrediënten op om zelf thuis een gezonde maaltijd te bereiden. Onze gasten, bezoekers, vrijwilligers 
en coördinatoren voelen zich welkom en thuis in Poels Hofje. 

Zuster Lili, die zich in de vorige nieuwsbrief al aan u voorstelde en die ons sinds december 2022 als 
nieuwe coördinator helpt, voelt zich inmiddels ook thuis en het werk bevalt haar prima. Shyny is 
primair verantwoordelijk voor het werk op Poels Hofje en Lili voor de verstrekking van de maaltijdpak-
ketten in De Ypelaer/Tilburg-Noord. Stichting Poels is erg blij met de grote inzet van hen beiden en die 
van alle vrijwilligers die ons trouw helpen en steunen.

Shyny en Lili over Poels Hofje en De Ypelaer/Tilburg-Noord:
“De inflatie en stijgende prijzen leiden tot een slechte economi-
sche situatie, vooral voor mensen met een minimaal inkomen. 
En daardoor neemt het aantal eenzame mensen, vluchtelingen, 
daklozen en werklozen toe. Dat betekent dat het aantal bezoe-
kers van Poels Hofje ook is toegenomen. In Poels Hofje verzorgen 
we 140 maaltijden in de week op dinsdag- en donderdagmiddag. 
Dit alles dankzij de goede samenwerking en vrijgevigheid van de weldoeners.
Ook is er een nieuwe activiteit die we begin december 2022 zijn gestart, door voedsel uit te delen in 
wijkcentrum De Ypelaer in Tilburg Noord waar veel gezinnen in armoede leven. Momenteel helpen we 
18 arme gezinnen met in totaal 79 mensen.  
We zijn ook dankbaar voor vorig jaar toen er 100 kerstpakketten werden uitgedeeld. 
Daarnaast breiden we onze samenwerking uit met verschillende organisaties of instanties zoals wijk-
centrum De Ypelaer, Begeleidingsbureau voor buitenlanders, Armoede bijeenkomst, Vergeten talent, 
Tilburg Universiteit, Integratie traject voor de vrijwilligers, en ook alle mensen van goede wil.”  

Nieuws van Poels Hofje
In memoriam Arnoud van Roestel:
“Op 1 april 2023 hoorden wij het droevige bericht dat Arnoud, onze 
trouwe en lieve kok van Poels Hofje, plotseling was overleden. Arnoud 
had het de laatste tijd moeilijk maar dat het zo zou lopen zagen we 
niet aankomen. We hebben geprobeerd om Arnoud te helpen maar 
helaas bleek het niet genoeg. Hij heeft zijn eigen pad gekozen en daar moeten wij vrede mee hebben. 
Vanuit Stichting Poels zullen we altijd met een warm en blij gevoel aan hem blijven denken. Want 
Arnoud was een bijzonder lief en goed mens. Dankjewel Arnoud voor je grote inzet voor Poels Hofje, 
rust zacht. Als iemand de hemel verdient, dan ben jij het.”

We hebben voor de rouwperiode een mooie gedenkplek voor Arnoud gemaakt in Poels Hofje en de 
zusters hebben een korte gebedsdienst verzorgd waar vrijwilligers en gasten bij aanwezig waren. Wij 
wensen iedereen die Arnoud kende heel veel sterkte.

Zuster Shyny
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En Lili schrijft: 
“Alle activiteiten en ontmoetingen elke dinsdag en donderdag bij Poels 
Hofje en ook bij wijk centrum De Ypelaer brengen kleur in mijn leven. 
De arme leert mij om mijn leven meer te waarderen. Wat ik leer is om 
onszelf niet sterk of kwetsbaar op te stellen maar om mijzelf te zien  
zoals een bedelaar die hun handen letterlijk ophouden om iets te  
vragen. De uitdaging aan mij is om met open handen bij God te vragen 
voor elkaar tot wederzijdse dienstbaarheid.
We kunnen geen materiële welvaart bieden maar als we een klein  
beetje geluk doorgeven aan degenen die het nodig hebben is dit al  
genoeg. Zodoende helpen we bij het creëren van een nieuwe wereld.”

Zuster Lili

Verdere activiteiten
• Winkelende mensen hebben in december gul geschonken bij de inzamelingsactie voor kerstpak-

ketten bij Albert Heijn en Jumbo in Berkel-Enschot. Hierdoor kon Stichting Poels 100 kerstpakket-
ten uitdelen. Maar ook in de periode daarna konden we nog levensmiddelen en andere spullen 
meegeven. Dank aan iedereen!

• Opnieuw dank aan onze sponsors die levensmiddelen schenken: want de boer waar we aard-
appels en uien mochten rapen, schenkt ons daarnaast nog extra aardappelen nu we door onze 
voorraad heen raken. 

• Vlak na het verschijnen van de nieuwsbrief van december kregen wij van een bedrijf 45 prachtige 
kerstbomen. Dank daarvoor want we hebben er veel mensen blij mee gemaakt. 

• In maart verscheen een prachtig artikel over het werk van Stichting Poels in De Draad waarvoor 
Nienke, de oudste pleegdochter van Gerrit Poels, werd geïnterviewd. We kregen daar veel  
positieve reacties op.

• In april 2023 stelde het bestuur het Beleidsplan Stichting Poels 2023-2025 vast. Daarin geven 
we aan waar Stichting Poels voor staat 
en wat onze doelen, plannen en belang-
rijkste activiteiten zijn voor de komende 
jaren. Relevante informatie voor onze 
relaties, sponsors en subsidieverleners. 
Geïnteresseerden kunnen het beleidsplan 
opvragen, dan sturen wij het graag toe. 
We plaatsen het ook op onze website 
www.gerritpoels.nl 

• De grote maaltijden-sponsoractie die wij 
vorig jaar op de Kloosterdag zijn gestart, 
loopt door. Vanwege de toename van het 
aantal gasten en onze nieuwe activiteiten 
in De Ypelaer/Tilburg-Noord, brengen we 
die graag nog eens onder uw aandacht 
(zie foto van de flyer op pag.5). 



Met vriendelijke groet,

het bestuur van Stichting Poels                   
mede namens Angelique Poels,

Jos Bolscher; voorzitter, tel. 013-5363564,  bolscher@outlook.com
Maria Bolscher; bolscher@outlook.com
Nienke Crusio (Poels); cajomacrusio@online.nl
Bea van Elderen; gvanelderen@home.nl 
Louis van de Langerijt; secretaris-penningmeester, tel. 0633313418,  vandelangerijtlouis@gmail.com
Theo te Wierik; provinciaalmsc@misacor.nl

Contactgegevens Poels Hofje:
De coördinatoren Shyny Joseph en Lili Purwanti 

Tel: 06-3893 6402
Email: info@gerritpoels.nl 
Website: www.gerritpoels.nl 

Secretariaat Stichting Broodpater Gerrit Poels (Stichting Poels):  
Bosscheweg 81, 5015 AB Tilburg.
KvK: 18070890
Bankrekeningnummer: NL80RABO0314816771.
Stichting Poels is een ANBI stichting.
RSIN: 816301001
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Uw steun
Wij kunnen dit goede werk doen dankzij de inzet van velen en dankzij uw steun. Maar er zijn ook veel 
kosten. Voor o.a. levensmiddelen, huisvesting en energie. Om ons werk en nieuwe, nodige activiteiten 
ook in de toekomst te kunnen doen zijn wij op de Kloosterdag in mei 2022 gestart met de sponsorac-
tie “Maaltijdhulp Poels Hofje”. Deze actie loopt gewoon door. Wilt u ook een of meerdere maaltijden 
sponsoren? Zie hier de flyer en/of bezoek 
onze website www.gerritpoels.nl voor meer 
info. 

Wij vragen u vriendelijk om ons te blijven 
steunen, in welke vorm dan ook. Alle steun 
en hulp die aansluit bij onze activiteiten en 
doelstelling, is welkom. Het komt ten goede 
aan de doelgroep van Gerrit Poels en bij 
Stichting Poels “blijft niets aan de strijkstok 
hangen”.

Hebt u ideeën of vragen over deze nieuws-
brief of wilt u een rol spelen in ons initiatief, 
neem dan gerust contact op met een van 
onderstaande bestuursleden. Zij horen 
graag uw reacties.

D O N E E R


