
NIEUWSBRIEF DECEMBER 2022

Voor de donateurs, leveranciers en relaties
     van de Stichting Poels

Nieuws van Poels Hofje

Vooraf
Graag brengen we onze relaties in de tweede nieuwsbrief van dit jaar -en op de valreep voor de 
feestdagen- op de hoogte van de activiteiten van Stichting Poels. Een aantal nieuwe ontwikkelingen 
is voor u en onze doelgroep van belang. De belangrijkste zijn; het aantal gasten neemt gestaag toe, 
een wisseling van coördinator op Poels Hofje en nieuwe activiteiten in Tilburg -Noord. Over dit alles 
vindt u meer verderop in deze nieuwsbrief.
We zijn blij dat gasten ons steeds beter weten te vinden want veel mensen hebben het zwaar. En 
dat is lang niet altijd zichtbaar aan de buitenkant. Door de steeds hogere prijzen voor energie en 
levensmiddelen is er veel armoede achter de voordeur. Gezinnen zitten in de kou en kinderen gaan 
zonder ontbijt naar school. Ook deze mensen/gezinnen willen we graag helpen. Ze zijn welkom bij 
Stichting Poels, op Poels Hofje of we zoeken ze zelf op andere plaatsen op en brengen eten naar ze 
toe. We proberen te helpen waar we kunnen.

Natuurlijk berichten we u ook dit keer weer over Gerrit en Angelique Poels -oprichters van de stich-
ting- en hoe het met hun gaat en over de activiteiten op Poels Hofje. En we willen u heel erg bedan-
ken voor uw reacties, giften -ook in natura- en deelname aan de maaltijden-sponsoractie (zie flyer). 
Dankzij uw steun kunnen wij onze medeburgers helpen en van een gezonde maaltijd, noodzakelijke 
kleding/spullen én een “warme” plek voorzien. 

U ontvangt deze nieuwsbrief twee keer 
per jaar. Daarnaast vindt u op onze 
website www.gerritpoels.nl en face-
bookpagina Gerrit Poels uitgebreidere 
info met meer foto’s en achtergrond.

Onze zusters en vrijwilligers verzorgen in Poels Hofje wekelijks 
meer dan 100 warme maaltijden voor onze gasten. Het is een fijne 
ontmoetingsplek voor daklozen, armen, verslaafden en eenzame 
mensen. Ook gezinnen komen ingrediënten ophalen om zelf thuis 
een gezonde maaltijd te bereiden. Onze gasten, bezoekers, vrijwilli-
gers en coördinatoren voelen zich welkom en thuis in Poels Hofje. 

Wisseling coördinator:
Ondanks haar liefde voor dit werk gaat zuster Medylyn stoppen als 

coördinator op Poels Hofje omdat zij binnen haar congregatie een nieuwe taak krijgt. Maar omdat ze 
het (missie)werk op Poels Hofje niet wil missen, blijft ze wel als vrijwilliger betrokken. Op dit moment 
geniet ze van een welverdiende vakantie bij haar familie in de Filipijnen. We bedanken zuster Medylyn 
voor al het goede werk dat zij op Poels Hofje en voor Stichting Poels deed en zal doen. 
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Gelukkig krijgt Poels Hofje een hele goeie vervanger. Zuster Lili 
komt ons als nieuwe coördinator helpen en stelt zichzelf aan u 
voor:

“Ik ben Lili, kom uit Java in Indonesië en ben de jongste uit een 
gezin met drie kinderen. Ik werkte al lang in het ziekenhuis maar 
toen ik in 2012 naar Nederland kwam; kwam ik in een andere si-
tuatie terecht, met name in het gebied van pastoraal en diaconie 
service. Bijna acht jaar werkte ik in Amsterdam, in verschillende 
instellingen. Nu, in Tilburg, is het ook een nieuwe uitdaging voor 
me om andere mensen, gewoontes en cultuur te leren kennen. 
Dankzij dat ik een plek in Poels kan vinden.”

We heten Lili meer dan welkom en wensen haar een hele goede 
tijd en veel arbeidsvreugde toe bij Poels Hofje / Stichting Poels. 

Zuster Shyny en Lili over Poels Hofje:
“Nu komen er meer daklozen naar Poels Hofje. De meeste daklozen komen uit Oost-Europa en enke-
le uit Nederland. Ze krijgen speciaal aandacht van ons. Wij verstrekken hen elke dinsdag en don-
derdag extra levensmiddelen, kleding en verzorgingsmiddelen enz. Dit zal hen helpen wat eten te 
hebben voor andere dagen. Wij verstrekken ook deze middelen aan andere gasten die dit echt nodig 
hebben. Natuurlijk krijgt iedereen een warme maaltijd. Wij blijven netwerken met maatschappelijk 
werkers en organisaties die voor armen werken. Onze gasten zijn ook geholpen door deze netwer-
king om de Nederlandse taal te leren en hun papieren in orde te maken.  
Het is niet mogelijk voor ons dit werk te verrichten zonder de hulp en ondersteuning van vrijwilligers 
en bestuursleden. Wij zijn dankbaar voor hun enthousiasme en toewijding. Wij moesten afscheid 
nemen van een van onze vrijwilligers vanwege zijn gezondheid. Hij zei: “Ik word niet rijk van dit 
werk, maar het verrijkt me.” Dat is ook onze ervaring. We zijn blij en voelen ons beloond voor ons 
werk in een glimlach van een dakloze. We hopen dat we met ons werk in Poels Hofje nog veel meer 
mensen blij kunnen maken en een glimlach op hun gezicht mogen brengen.
Lili en Shyny”

Kerstmaaltijd:
In de week voor Kerstmis is er een feestelijke maal-
tijd in kerstsfeer voor al onze gasten. Want vaak 
leven zij in armoede of eenzaamheid. Maar net zo 
goed als alle andere mensen in deze feestmaand 
hebben zij recht op aandacht in een feestelijk 
aangekleed Poels Hofje met een heerlijk etentje. 
Zoals altijd met zorg bereid en opgediend door 
een aantal vrijwilligers van Stichting Poels. Helaas 
kan Gerrit Poels bij deze kerstmaaltijd niet meer 
aanwezig zijn, maar zijn vrouw Angelique Poels en 
pleegdochter Nienke, ook bestuurslid van Stichting 
Poels, zijn eregasten bij dit feestelijke etentje. Ook 
de vrijwilligers eten gezellig mee, met het oog op 
de zo broodnodige aandacht.
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Nieuws van familie Poels 
Het woord is aan Angelique Poels:

“Het afgelopen jaar 2022 heb ik, als echtgenote van broodpater Gerrit Poels, de ontwikkelingen in 
Poels Hofje nauwlettend gevolgd.
Bij een aantal gelegenheden ben ik zelf aanwezig geweest.
Daarbij zie ik de betrokkenheid en het werk wat de vrijwilligers en betrokkenen allemaal doen. Maar 
ook zie ik nog steeds dat de nood onder de Tilburgers steeds groter wordt!
Het is heel fijn en goed om te zien dat het werk van Gerrit en mij wordt voortgezet en zelfs wordt 
uitgebreid naar een tweede locatie in Tilburg- 
Noord. 
Dat kan mede door alle donaties in welke vorm 
dan ook. Daarvoor hartelijk dank!

Ik wil graag afsluiten met een citaat uit een ge-
dicht uit het boekje van de stadsdichterij:

“ Er dwaalde een lichtje door de stad,
“ langs Tilburgs straat en plein
“ Dat Gerrit Poels nog jarenlang,
“ ons lichtend voorbeeld moge zijn!””

Verdere activiteiten
• Ook dit jaar werden wij blij verrast met het winnen van de “RABO ClubSupportprijs” van € 666,36. 

Een mooi bedrag. Wij bedanken iedereen die op ons heeft gestemd!
• Dank aan onze sponsors in natura: want ook dit jaar weer mochten we bij een boer die Stichting 

Poels een warm hart toedraagt uien en aardappels rapen! Vrijwilligers en bestuursleden zijn het 
land opgegaan en hebben een hele mooie wintervoorraad voor Stichting Poels kunnen aanleggen!

• In Tilburg-Noord is de dependance van de voedselbank gesloten. Samen met de vrijwilligers en 
medewerkers van Contour de Twern heb-
ben we gekeken wat dit betekent voor de 
mensen / gezinnen die daarvan afhan-
kelijk waren. Vanaf 1 december springt 
Stichting Poels in op het gat dat door 
sluiting van de dependance is ontstaan. 
In onze volgende nieuwsbrief berichten 
we u uitgebreider hierover.

• De grote maaltijden-sponsoractie die wij 
dit jaar op de Kloosterdag zijn gestart, 
loopt gewoon door. Vanwege de toena-
me van het aantal gasten en onze nieuwe 
activiteiten in Tilburg-Noord, willen wij 
die graag nog een keer onder uw aan-
dacht brengen en van harte aanbevelen. 
Zie bijgevoegde flyer. 

Vrijwilligers in actie



Met vriendelijke groet,

het bestuur van stichting Poels                   
mede namens Angelique Poels,

Jos Bolscher; voorzitter, tel. 013-5363564,  bolscher@outlook.com
Maria Bolscher; bolscher@outlook.com
Nienke Crusio (Poels); cajomacrusio@online.nl
Bea van Elderen; gvanelderen@home.nl 
Louis van de Langerijt; secretaris-penningmeester, tel. 0633313418,  vandelangerijtlouis@gmail.com
Theo te Wierik; provinciaalmsc@misacor.nl

Contactgegevens Poels Hofje:
De coördinatoren Shyny Joseph en Lili Purwanti 

Tel: 06-3893 6402
Email: info@gerritpoels.nl 
Website: www.gerritpoels.nl 

Secretariaat stichting Poels:  
Bosscheweg 81, 5015 AB Tilburg.
KvK: 18070890
Bankrekeningnummer: NL80RABO0314816771.
Stichting Poels is een ANBI stichting.
RSIN: 816301001
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Uw steun
Wij kunnen dit goede werk doen dankzij de inzet van velen en dankzij uw steun. Maar er zijn ook veel 
kosten. Voor o.a. levensmiddelen, huisvesting en energie. Om ons werk en nieuwe, nodige activiteiten 
ook in de toekomst te kunnen doen zijn wij op de Kloosterdag in mei 2022 gestart met de sponsorac-
tie “Maaltijdhulp Poels Hofje”. Deze actie loopt gewoon door. Wilt u ook een of meerdere maaltijden 
sponsoren? Zie dan bijgevoegde flyer en/of bezoek onze website www.gerritpoels.nl voor meer info. 

Wij vragen u vriendelijk om ons 
te blijven steunen, in welke vorm 
dan ook. Alle steun en hulp die 
aansluit bij onze activiteiten en 
doelstelling, is welkom. Het komt 
ten goede aan de doelgroep van 
Gerrit Poels en bij Stichting Poels 
“blijft niets aan de strijkstok 
hangen”.

Hebt u ideeën of vragen over 
deze nieuwsbrief of wilt u een 
rol spelen in ons initiatief, neem 
dan gerust contact op met een 
van onderstaande bestuursle-
den. Zij horen graag uw reacties.

D O N E E R

Vrijwilligers in actie


