NIEUWSBRIEF JUNI 2024

T i POELSS

Vooraf
We zijn het jaar 2024 goed begonnen met veel activiteiten. Steeds meer mensen doen een beroep
op onze hulp. Het aantal gasten en bezoekers in Poels Hofje en in Tilourg-Noord/De Ypelaer groeit
hard, waarover straks meer. Maar we kregen gelukkig ook dit jaar alweer veel mooie, gulle giften.
We noemen hier in het bijzonder de collecteopbrengst in de Kruikenmis, de cheque van Books4life
en de veilingopbrengst bij de brouwerij van de Trappisten van Koningshoeven. We gaan daar straks
uitgebreider op in.

In dit verband mag ook niet onvermeld blijven dat we voor dit jaar in aanmerking zijn gekomen
voor een subsidie van de gemeente. Een subsidie waaraan de voorwaarde is verbonden dat we
onze doelgroepen niet alleen van eten voor-
zien, maar ook bijdragen aan het versterken van
hun zelfredzaamheid. Uiteraard besteden we
veel aandacht daaraan.

Het is nu alweer een jaar geleden dat Gerrit
Poels, onze grote inspirator en grondlegger van
Stichting Broodpater Gerrit Poels, is overleden.
En daarnaast blijven onze gedachten ook bij
Arnoud en Chris, twee van onze koks, die het
afgelopen jaar van ons zijn heengegaan. Op 24
december overleed Jos, een van onze trouwe
bezoekers van Poels Hofje.

GOED BOEK

STICHTING
Naast allerlei gezonde
Onder “Nieuws van familie Poels” leest u meer p EL ingrediénten kunnen
hoe het met Angelique Poels en familie gaat. En BROODPATER GERRIT POELS | gezinnen nu ook rekenen

op brood bij Stichting
Poels, vers uit eigen abdij-
bakkerij.

onder het kopje “Nieuws van Poels Hofje” leest  pguaties
u -naast ander nieuws- een bericht van zuster

Lili over dakloosheid door arbeidsmigratie en

over ons huidige aantal bezoekers.

Dankzij u en de grote betrokkenheid en inzet van onze vrijwilligers kunnen we velen helpen. Maar
helaas blijft het aantal mensen dat een beroep op ons doet voor een warme maaltijd in Poels Hofje
of een maaltijdpakket in Tilburg-Noord steeds maar toenemen en ook die willen we graag alle-
maal helpen. Daarom kunnen wij niet genoeg benadrukken hoe belangrijk uw steun voor ons werk
is! Want dankzij u en uw steun en giften -ook in natura-, donaties, sponsoring, deelname aan de
kerstinzameling en de maaltijden-sponsoractie (zie flyer), kunnen wij onze medeburgers helpen en
van een gezonde maaltijd, noodzakelijke kleding/spullen én een “warme” plek voorzien.

U ontvangt deze nieuwsbrief twee keer per jaar. Wilt u deze persoonlijk ontvangen? Laat ons dat
dan per e-mail of telefonisch weten, dan sturen we de nieuwsbrief twee keer per jaar -digitaal of
per post- naar u toe. Daarnaast vindt u op onze website www.gerritpoels.nl en facebookpagina

Gerrit Poels uitgebreider info met meer foto’s en achtergrond.
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Nieuws van familie Poels

Angelique Poels: “Al een jaar is er inmiddels voorbij gegaan. Op 26 april de sterfdag van Gerrit en op
11 mei zijn verjaardag, dit jaar 95!

Zijn rustplaats ziet er waardig uit, in alle een-
voud zoals wij dit wilden. Voor mij was dit jaar,
alleen doorkomen. Dat valt niet altijd mee,
want het gemis van je geliefde blijft.

“Ik was geen huipverlener, ik hielp”

Er zijn echter mensen die het slechter hebben
en elke dag moeten overleven. Daar houd ik
me aan vast. Het is dan ook heel fijn om te
zien, te merken en te voelen dat het werk en
zijn gedachtegoed doorgaat bij Poels Hofje

en in Noord door zovelen die Stichting Brood-
pater Gerrit Poels een warm hart toedragen.
Dat sterkt mij en ik sluit me aan bij een van de
uitspraken van Gerrit: Ik ben uit op een lach en
wil mensen bezielen. Daarom heb ik slechts één GERRIT POE!' S |
missie: Mensen helpen en tot troost zijn.” '

Gerrit Poels

# Groesbeek, 11 mei 1929 + Tilburg, 26 april 2023

Nieuws van Poels Hofje en De Ypelaer
Poels Hofje

Op dit moment verzorgen de zusters Lili en Celine, samen met vijftien vrijwilligers, in Poels Hofje op
elke dinsdag- en donderdagmiddag de warme maaltijden voor onze gasten in Poels Hofje, een fijne en
gemoedelijke (ontmoetings)plek. Er komen voornamelijk dak- en thuislozen, mensen met een kleine
beurs en eenzame mensen.

De Ypelaer

In Tilburg-Noord, in wijkcentrum De Ypelaer, verstrekken we elke donderdagmorgen voedselpakket-
ten voor gezinnen met veel kinderen die net buiten de eisen van de Voedselbank vallen maar die wel
hulp nodig hebben. Er komen met name veel Somalische moeders, ze blijven gezellig een uurtje koffie
of thee drinken, praten met elkaar en met ons, en worden door ons zoveel mogelijk geholpen bij hun
vragen (formulieren invullen, een fiets, bed, naaimachine, tafel, kleding, wandelwagen, enzovoorts).
Bij taalproblemen zorgt tolk Ali voor duidelijkheid! In de Ypelaer zijn we een belangrijke schakel in de
keten van hulpverlening, en is bewust gekozen voor de donderdagochtend, wanneer er meer activi-
teiten in De Ypelaer zijn.

Zuster Lili vertelt u hieronder meer over beide activiteiten:

“Sinds de toetreding van Polen tot de Europese Unie in 2004 vestigen steeds meer Polen zich in Ne-
derland. Ze werken meestal in de landbouw, logistiek of in de bouw of in de horeca.

De meeste Polen verbleven de afgelopen jaren in Noord-Brabant, Flevoland, Limburg en Zuid-Hol-
land. Dat komt omdat deze gebieden een grote landbouw- of industriesector kennen. Het is dus geen
verrassing dat van onze huidige inloopbezoekers meer dan 50% uit Oost-Europa komt. Hun aantal in
Poels Hofje stijgt sterker vanaf januari 2024.
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Op zoek naar een beter leven, goede salarissen en de politieke situatie zijn de belangrijkste redenen
waarom ze ervoor kiezen om werk te zoeken in Nederland.

Een baan vinden is niet gemakkelijk, er zijn veel uitdagingen die ze moeten aangaan, soms moeten ze
een paar weken in de open lucht slapen tot ze eindelijk een verblijfplaats vinden. De zorg, die wij
bieden zoals warme maaltijden, een luisterend oor, kleding, toiletartikelen en levensmiddelen zijn
manieren om hun problemen te verlichten.

We zijn ook dankbaar dat vorig jaar 160 kerstpakketten werden uitgedeeld aan verschillende dak- en
thuislozen, mensen zonder betaalde baan en gezinnen met een o

laag inkomen. Momenteel zorgen wij in Poels Hofje voor 160 !
warme maaltijden per week. Dit alles dankzij de goede samen-
werking en vrijgevigheid van de weldoeners.

In wijkcentrum De Ypelaer in Tilburg-Noord, waar veel gezinnen
in armoede leven, delen we voedselpakketten uit. Daar helpen
we 25 arme gezinnen met in totaal 105 mensen (data 30 mei
2024).

Lili SSpS” Zuster Lili

In de media:

In het Brabants Dagblad van
26 april 2024 stond een heel
mooi artikel van correspon-
dent Ruby Japenga ter nage-
dachtenis aan Gerrit Poels
een jaar na zijn overlijden.
Zijn gedachtegoed, de voort-
zetting van zijn activiteiten
door Stichting Broodpater
Gerrit Poels en de tomeloze
inzet van onze vrijwilligers
komen er heel mooi in uit.
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uitzending van zaterdag 1 juni

2024 op NPO Radio 1 over

Oost-Europese arbeidsmigratie en daklozenopvang.
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Vanuit bestuur:

We willen graag maximale veiligheid bieden voor onze vrijwilligers en onze gasten. Daarom stelde
het bestuur, in overleg met de zusters en vrijwilligers, gedragsregels vast voor Poels Hofje zodat
eenieder weet wat wel en niet kan/mag. Dat is in ieders belang.

En verder:

We deden -samen met een groot aantal andere organisaties- mee met de ETHOS-daklozentelling
vanuit de gemeente. Een (anoniem) onderzoek om het aantal daklozen in de regio Hart van Bra-
bant beter in beeld te krijgen. Wij zijn benieuwd naar de resultaten en zullen die in onze volgende
nieuwsbrief met u delen.

Activiteiten en ontwikkelingen

e Stichting Broodpater Gerrit Poels mocht dit jaar het goede doel zijn voor de opbrengst van de
collecte van De Kruikenmis. De kerk zat vol en het opgehaalde bedrag is nog nooit zo hoog
geweest, namelijk € 2900!! Wij zijn hier erg blij mee en zullen deze gift goed besteden. Zie ook
de foto’s van de feestelijke uitreiking in Poels Hofje door Pascale Bauer en Thomas van Wees.
Wij danken alle gevers en de organisatie van De Kruikenmis

e Ook brouwerij de Koningshoeven hielp ons weer, nu met de volledige opbrengst van een
feestelijke veiling ter gelegenheid van het 140 jarig bestaan van de brouwerij. Deze opbrengst
werd door broeder Isaac, abt van de Abdij van Koningshoeven vervolgens verdubbeld.
Geweldig, dank daarvoor!

e We brachten een bezoek aan onze betrokken donateur Books4life. Zij hebben een mooie
tweedehands boekenwinkel in de kelder van Tilburg University. We maakten kennis met een
aantal enthousiaste vrijwilligers. Het assortiment boeken is een bezoekje meer dan waard.

Voor de prijs hoef je het zeker niet te laten!! Zie www.books4lifetilburg.com De gehele jaarlijkse
netto-opbrengst wordt besteed aan enkele goede doelen, waarvan er één in de eigen regio is
gelegen: Stichting Broodpater Gerrit Poels! Eind maart mochten wij een hele mooie cheque in
ontvangst nemen!

e Opnieuw dank aan onze -intussen “vaste”- sponsors die levensmiddelen schenken: de broden
van de monniken en verder de boeren waar we aardappels en uien mogen rapen die we het hele
jaar door kunnen gebruiken. Fantastisch!! En bovendien steeds mooie “teambuilding” dagen.

e De grote maaltijden-sponsoractie die wij in 2022 op de Kloosterdag zijn gestart, loopt door.
Vanwege de toename van het aantal gasten en onze nieuwe activiteiten in De Ypelaer/
Tilburg-Noord, brengen we die graag opnieuw onder uw aandacht

e Er kwam een prachtige gift binnen van een jubilerende pastor die ons ook nog op een andere
wijze fantastisch hielp.

e \Verder zijn wij in afwachting van de bouwvergunning voor een nieuw Poels Hofje. Het wordt een
nieuw prefab gebouw. Het huidige houten gebouw is aan vervanging toe. We komen hier uitge-
breid op terug in een volgende nieuwsbrief.

En al diegenen die we hier niet genoemd hebben maar die ons -op welke wijze dan ook- ondersteunen,
zeggen wij DANK! U maakt ons werk mogelijk.
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U steun [ DONEER

Wij kunnen dit goede werk doen dankzij de inzet van velen en dankzij uw steun. Maar er zijn ook veel
kosten. Voor o.a. levensmiddelen en energie. Om ons werk en nieuwe, nodige activiteiten ook in de
toekomst te kunnen doen zijn wij op de Kloosterdag in mei 2022 gestart met de sponsoractie “Maal-
tijdhulp Poels Hofje"”. Deze actie loopt gewoon door. Wilt u ook een of meerdere maaltijden sponso-
ren? Zie flyer en/of bezoek onze website www.gerritpoels.nl voor meer info.

Wij vragen u vriendelijk om ons
te blijven steunen, in welke vorm
dan ook. Alle steun en hulp die
aansluit bij onze activiteiten en
doelstelling, is welkom. Het komt
ten goede aan de doelgroep van
Gerrit Poels en bij Stichting Poels
“blijft niets aan de strijkstok han-
gen”.

Hebt u ideeén of vragen over deze
nieuwsbrief of wilt u een rol spelen
in ons initiatief, neem dan gerust
contact op met een van onder-
staande bestuursleden. Zij horen
graag uw reacties.

Met vriendelijke groet, R =
Voorbereiding voedsel
het bestuur van Stichting Poels

mede namens Angelique Poels,

Jos Bolscher; voorzitter, tel. 013-5363564, _

Maria Bolscher;

Nienke Crusio (Poels);

Bea van Elderen;

Louis van de Langerijt; secretaris-penningmeester, tel. 0633313418,
Theo te Wierik;

Contactgegevens Poels Hofje: Secretariaat Stichting Broodpater Gerrit Poels (Stichting Poels):
Lili Purwanti Bosscheweg 81, 5015 AB Tilburg.
KvK: 18070890 ADEHTING
Tel: 06-3893 6402 Bankrekeningnummer: NLSORABO0314816771. po ELS
Email: info@gerritpoels.nl Stichting Poels is een ANBI stichting.

Website: www.gerritpoels.nl RSIN: 816301001 BROODPATER GERRIT POELS
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STICHTING

POELS

BROODPATER GERRIT POELS

Maaltijdhulp “Poels Hofje"

Sinds 1 januari 2021 verzorgen de zusters van Stichting Poels,
met steun van familie Poels en een trouwe groep vrijwilligers,
elke dinsdag en donderdag gratis maaltijden voor onze armere
medeburgers in “Poels Hofje"

Wij kunnen dit goede werk doen dankzij de inzet van velen en dankzij
uw steun. Maar er zijn ook veel kosten. Voor o.a. huisvesting, energie
en kookbenodigdheden. Om ons werk ook in de toekomst te kunnen
doen -en mogelijk uit te breiden omdat het aantal armen
toeneemt- doen wij een beroep op u:

voor € 7,50 sponsort u een maaltijd

voor € 37,50 sponsort u vijf maaltijden

VOOr € 75,- Sponsort u tien maaltijden

Maar elk ander bedrag is natuurlijk ook zeer welkom.
Zie voor meer info onze website www.gerritpoels.nl

Wilt u één of meerdere maaltijden sponsoren?

Dan kunt u het door u gewenste bedrag overmaken op
bankrekeningnummer: NL80 RABO 0314 816 771, t.n.v. Stichting Poels
(of via de doneerbutton op onze website).

- —
Stichting Poels bedankt u voor uw steun! : ~

—



